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'Poliklinika na otvorenom": U Dardinu odrzana
peta javnozdravstvena akcija besplatnih
pregleda

Otkriveni sumnjivi madezi, problemi sa Se¢erom, tlakom...
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Fakultet zdravstvenih znanosti SveuciliSta u Splitu, Udruga veterana Domovinskog
rata 158. brigade i 6. domobranske pukovnije, Nastavni zavod za javno zdravstvo
Splitsko-dalmatinske Zupanije te Hrvatsko drusStvo za bolesti jetre organizirali su u
subotu u Pardinu petu humanitarnu javnozdravstvenu akciju 'Poliklinika na
otvorenom.

Brojni gradani imali su priliku besplatno obaviti mjerenje krvnog tlaka i glukoze u
krvi, EKG, dermatoloski i neuroloski pregled, fibroscan jetre, fizioterapeutsko
savjetovanje te se informirati o preventivnim programima nezaraznih bolesti. U
sklopu akcije organizirano je i nordijsko hodanje.

Posebna paznja je posveéena braniteljima, koji su ranije obavljali preglede, a od
deset do 13 svi zainteresirani.

Ravnateljica Nastavnog zavoda za javno zdravstvo Splitsko-dalmatinske Zupanije
prim. dr. sc. Zeljka Karin istaknula je vaZnost suradnje institucija na ovakvim
projektima.

- Kao javnozdravstvena ustanova kontinuirano naglaSavamo koliko su vazni
preventivni preglediirano otkrivanje bolesti. Posebnu pozornost treba posvetiti
hrvatskim braniteljima koji su tijekom zivota bili izlozeni veéim razinama stresa, zbog
¢ega moramo voditi racuna o njihovu zdravstvenom stanju. Veseli nas i veliki odaziv
sugradana koji iz godine u godinu prepoznaju vrijednost ove akcije - kazala je Karin.

Gradonacelnik Tomislav Suta te Zupan Blazenko Boban su takoder podrzali
hvalevrijednu akciju, koja pokazuje vaznost prevencije. Kao zanimljivost izdvojimo da
je lani Spli¢anin prevezen u splitski KBC nakon kardioloSkog pregleda. Vjerojatno mu
je upravo 'Poliklinika na otvorenom’ spasila Zivot.

Zupan i gradonacelnik su istaknuli maksimalnu podrsku akciji, jer pregledi mogu
pomoci da se zdravstveni problemi otkriju na vrijeme i da se pravodobno reagira.
Iznimno vrijedna 'Poliklinika na otvorenom' svake godine ima sve veci odaziv.
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Dekan Fakulteta zdravstvenih znanosti SveuciliSta u Splitu doc. dr. sc. Mario Podrug
iznio je i konkretne rezultate.

- U ovom trenutku su Cetiri osobe upucene na daljnju dermatoloSku obradu, dok su
pojedini gradani upuceni svojim lijeCnicima obiteljske medicine zbog povisenih
vrijednosti glukoze u krvii visokog krvnog tlaka. To jasno pokazuje koliko su ovakve
preventivne aktivnosti vazne za rano otkrivanje zdravstvenih problema - rekao je
Podrug.

Organizatori su izrazili zadovoljstvo velikim odazivom gradana uz poruku kako ¢e
nastaviti s 'Poliklinikom na otvorenom), ali i drugim javnozdravstvenim aktivnostima
usmjerenih na prevenciju, rano otkrivanje bolesti i promicanje zdravih Zivotnih
navika.
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PrEP i PEP BEZ MISTERIJA Struc€njakinja pruza informacije o suvremenoj
prevenciji HIV infekcije u Splitu
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Vodi€ za njegu koze: Kako na prirodan nacin ublaziti blage opekotine nakon
suncéanja?
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Sve viSe pobjednika nad rakom: Na Rivi obiljeZzena 5. godiSnjica Nacionalnog
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